
Juillet au CABG!

Consultez nos différentes pages : 

Accueil - Centre d'action bénévole de Gatineau 

Facebook

https://www.cabgatineau.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069090787260


Les rencontres d'amitié

La programmation des rencontres d'amitié est désormais disponible. Pour cette

saison, nous avons encore un ensemble d'ateliers très intéressants à ne pas

manquer! Nous aurons des présentateurs très engagés qui démontrent leur savoir

pendant quelques heures tous les jeudis matin à partir de 9h30.

 Vous pouvez vous inscrire dès à présent au (819) 568-0747 poste 105. 





Accompagnement buanderie



Grâce à un financement de Centraide, Réhabex vous offrira de l'accompagnement à la

buanderie à partir de la halte Guertin.

En effet, tous les mercredis et jeudis à 14h et à 16h il y aura de l'accompagnement à une

buanderie commerciale pour les gens qui habitent Guertin.

Un intervenant pourra accompagner 3 personnes à chaque départ pour effectuer 2

lavages par personne.

Le savon et le coût du lavage et séchage seront payés par la subvention de Centraide.

Pour plus d'information vous pouvez communiquer avec Annie Castonguay au (819)

210-0337.
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